
Benutzerhandbuch
Bitte lesen Sie die gesamte Anleitung vor der Verwendung Ihres  
Quva-Produkts durch

QV1000/20, QV1005/20



Willkommen

Herzlichen Glückwunsch zum Kauf Ihres neuen Quva-Geräts! Bei Quva arbeiten 
wir hart dafür, Ihnen dabei zu helfen, Ihre Lebensmittel länger frisch zu halten, 
länger haltbar zu machen und Lebensmittelabfälle zu reduzieren. Besuchen Sie 
www.quvaproducts.com, um weitere Informationen über Quva zu erhalten oder 
für die Bestellung von Quva- Zubehör.



WICHTIG!

Lesen Sie dieses Benutzerhandbuch 
komplett durch, bevor Sie Ihr Quva-
Gerät benutzen und bewahren 
Sie es an einem sicheren Ort 
auf, falls Sie in Zukunft etwas 
nachlesen wollen. Dieses Gerät ist 
nur zur Verwendung im Haushalt 
vorgesehen. Bei einer gewerblichen 
Verwendung des Geräts erlischt die 
Garantie. Ferner haftet Quva nicht 
für Schäden, die sich aus einer 
Nichteinhaltung dieser Anleitung 
ergeben können. 

•  Da Ihre Küchenschränke zur Nutzung dieses Geräts 
angepasst werden müssen, sollte das Gerät nur 
von einem qualifizierten Techniker montiert und 
angeschlossen werden.

•  Die Vakuum-Versiegelung ist kein Ersatz für die 
Konservierung. Verderbliche Lebensmittel müssen 
trotzdem weiter gekühlt oder eingefroren werden.

•  Das Gerät darf nur von Kindern (im Alter von 
mindestens 8 Jahren) und von Personen mit 
eingeschränkten körperlichen, sensorischen oder 
geistigen Fähigkeiten verwendet werden, wenn sie 
Anweisungen zur sicheren Verwendung des Geräts 
erhalten haben und das Gerät unter Aufsicht 
verwenden.

• Das Gerät ist kein Kinderspielzeug. 
•  Reinigung und Wartung seitens des Nutzers 

sollten nicht von Kindern oder von Personen mit 
eingeschränkten körperlichen, sensorischen oder 
geistigen Fähigkeiten und nicht ohne Aufsicht 
erfolgen

•  Frische Pilze, Weichkäse, Zwiebeln und Knoblauch 
sollten niemals vakuumiert werden, da in diesen 
Fällen das Risiko von anaeroben Bakterien besteht.

•  Für eine sichere Verwendung des Geräts lesen Sie 
bitte den Abschnitt «Vakuumierung und Lebens-
mittelsicherheit» in dieser Anleitung sorgfältig 
durch.

•  Wenn Sie die Pop-up-Steuerung herunterdrücken, 
achten Sie auf Ihre Hände, damit sie nicht im 
Mechanismus eingeklemmt werden.

•  Ihr Quva-Gerät sollte nur mit sauberen 
Lebensmittelbehältern, Vakuum-Beuteln und 
anderem Original-Quva-Zubehör verwendet 
werden. Die Quva-Behälter dürfen nicht 
verwendet werden, wenn sie beschädigt wurden, 
brüchig sind oder anderweitige Anzeichen von 
Verschleiss aufweisen.

•  Das Gerät sollte nur in Verbindung mit dem im 
Lieferumfang enthaltenen Netzteil verwendet 
werden.

•  Verwenden Sie den «Power Mode» Ihres Quva-
Geräts NICHT in Kombination mit Frische-
Behältern.

Das Quva-System

Warum Quva?
Das Quva-System basiert auf der einfachen Prämisse, 
dass Lebensmittel, die gegen Luft und andere 
Umwelteinflüsse geschützt sind, deutlich länger 
frisch bleiben. Mit Quva und unseren speziell 
entwickelten Beuteln, Frische-Behältern und dem 
übrigen Zubehör bleiben Ihre Lebensmittel bis zu 3 
Mal so lange frisch. Die Aufbewahrung vakuumierter 
Lebensmittel im Tiefkühler schützt vor Gefrierbrand, 
der sich ansonsten negativ auf den Geschmack 
und die Textur Ihrer Lebensmittel auswirken kann. 
Fleisch, Fisch und andere Lebensmittel bleiben 
erstaunlich gut erhalten, selbst nach einer langen 
Zeit im Tiefkühler. Am wichtigsten ist aber, dass 
Ihnen das Quva-System immer dann zur Verfügung 
steht, wenn Sie es brauchen, weil es vollständig in Ihr 
Küchenmobiliar integriert wird.
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Das Quva-System 

1. Dekorative Abdeckung
2.  Absaugkopf mit Flüssigkeitsreservoir
3. Steuerung
  |  Behälter-Modus
 | |  Beutel-Modus
 M  Marinier-Modus
  | |  + M  Power-Modus (NICHT mit 

den Frische-Behältern verwenden)
4.  Freigabe-Tasten für den Vakuum-

Schlauch
5. Quva-Gehäuse
6. Tropfschale
 
Das Quva-Zubehör 

Frische-Behälter
7a. Frische-Behälter 1 Liter
7b. Frische-Behälter 2 Liter
8. Deckel mit Dichtung
9.  Ventil und Knopf zur Entlastung des 

Vakuums
10. Marinier-Ring

Vakuum-Beutel Wiederverwendbar 
11. Druckverschluss
12. Ventil

Wein Saver-Flaschenverschluss
13.  Ventil und Knopf zur Entlastung des 

Vakuums



| |

Wie Sie Ihr Quva-System verwenden 

Um das Quva-Gerät zu benutzen, drücken Sie auf die runde Abdeckung 
und die Bedieneinheit fährt hoch. Nehmen Sie den Absaugkopf heraus und 
ziehen Sie den Schlauch auf die gewünschte Länge heraus. Hinweis: Der 
Schlauch kann bis maximal 40 Zentimeter herausgezogen werden. Wenn Sie 
zu ziehen aufhören, hören Sie einen «Klick» und spüren einen Widerstand. Ihr 
Quva-Gerät ist jetzt einsatzbereit. 

Vakuum-Beutel von Quva verwenden 

Die Vakuum-Beutel sollten nicht zur Aufbewahrung von Flüssigkeiten 
verwendet werden.
1. Legen Sie die Lebensmittel in den Quva Vakuum-Beutel.
 a. Achten Sie darauf, dass das Ventil des Beutels sauber und trocken bleibt.
 b.  Füllen Sie den Beutel nicht höher als die markierte Linie und machen 

Sie den Beutel nicht zu voll.
2.  Versiegeln Sie den Beutel, indem Sie den Druckverschluss 

zusammendrücken und mit den Fingern komplett daran entlangfahren, 
um den Beutel auf jeden Fall fest zu verschliessen.

3.  Setzen Sie den Absaugkopf an der angezeigten Stelle an (siehe 
Zeichnung) und wählen Sie die Funktion          auf der Steuerung aus.

4.  Drücken Sie den Absaugkopf sanft auf die angezeigte Stelle. Wiederholen 
Sie Schritt 3, wenn das Beutelventil sich nicht sofort öffnet. Nachdem 
ausreichend Luft aus dem Beutel gesaugt wurde, schaltet Ihr Quva-Gerät 
automatisch ab.

5.  Dieser Prozess kann so oft wiederholt werden, bis das gewünschte 
Ergebnis erreicht wurde. Ausserdem kann der Vakuumiervorgang 
jederzeit durch erneutes Drücken der Taste für die ausgewählte Funktion 
abgebrochen werden. Durch Drücken und 3 Sekunden halten der 
        +           Taste wird der Power-Modus mit der maximalen Saugkraft 
aktiviert. Diese Funktion darf nur mit den Vakuum-Beuteln und den Wine 
Saver-Flaschenverschlüssen verwendet werden. Aufgrund des extremen 
Drucks dürfen die Frische-Behälter nicht zusammen mit dem Power-
Modus verwendet werden. 

6.  Nachdem Sie Ihr Quva-Gerät zur Versiegelung von feuchten Produkten 
verwendet haben, muss das Flüssigkeitsreservoir gereinigt werden. 

Wenn Sie die vakuumierten Lebensmittel für längere Zeit im Tiefkühler 
aufbewahren wollen, können Sie das Ventil mit dem Tiefkühl-Aufkleber 
verschliessen (er liegt Ihren Beuteln bei). Auf diese Weise wird verhindert, 
dass Luft durch das Ventil in den Beutel gelangt. Prüfen Sie, ob das Ventil 
trocken und sauber ist, bevor Sie den Aufkleber aufbringen. 
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Flüssigkeiten-Stopp

Wenn Flüssigkeiten während des Vakuumierens durch das Ventil gelangen, 
wird Ihr Quva-Gerät durch das transparente Reservoir geschützt, in dem ein 
Flüssigkeiten-Stopp enthalten ist. Im Wesentlichen wird die Flüssigkeit im 
Reservoir aufgefangen, und wenn das Reservoir voll ist, schaltet das Gerät 
automatisch ab. Für Tipps zur Reinigung, siehe den Abschnitt zu Reinigung 
und Wartung (nachfolgend). 

Sous vide/Slow Cooking 

Quva-Vakuum-Beutel sind für das Sous-Vide-Kochen geeignet, da das 
Material auch langfristig gegen Hitze und Wasser beständig ist. Hinweis: Beim 
Eintauchen kann ein wenig Wasser über das Ventil in den Beutel eindringen 
und den Kochprozess beeinflussen. Wenn Sie einen Sous-Vide-Stab wie den 
Anova verwenden, können Sie das Eindringen von Wasser komplett verhindern, 
indem Sie den Quva-Vakuum-Beutel am Rand des von Ihnen verwendeten 
Topfs befestigen. Zur Nutzung im Dampfgarer und als zusätzliche Massnahme 
kann das Ventil mit Aufklebern verschlossen werden, die zusammen mit den 
Beuteln ausgeliefert werden und als zusätzliche Barriere dienen. Sorgen Sie 
dafür, dass das Ventil vor dem Aufbringen des Aufklebers sauber und trocken 
ist und drücken Sie den Aufkleber fest auf das Ventil.

Frische-Behälter von Quva verwenden 

Die Frische-Behälter von Quva sind perfekt für die Aufbewahrung von 
Flüssigkeiten sowie von trockenen und weichen Produkten geeignet. 
Vakuumieren Sie niemals heisse Inhalte, lassen Sie den Inhalt vor dem 
Vakuumieren und Aufbewahren immer erst abkühlen. Zur Nutzung der 
Behälter gehen Sie bitte wie folgt vor.
1.  Legen Sie die zu vakuumierenden Lebensmittel in den Frische-Behälter. 

Lassen Sie immer mindestens 0,5 cm Platz zwischen dem Inhalt und der 
Unterseite des Deckels. Machen Sie den Behälter nicht zu voll.

2.  Sorgen Sie dafür, dass die Silikon-Dichtung unter dem Deckel und der 
Behälterrand sauber sind. 

3.  Legen Sie den Deckel auf den Behälter und drücken Sie ihn an, damit er 
richtig schliesst. 

4.  Legen Sie den Absaugkopf auf das runde Ventil.
5.  Wählen Sie an der Steuerung          aus. Dank des Schnappverschlusses muss 

der Absaugkopf während des Vakuumierens nicht festgehalten werden. 
6.  Sobald genug Luft aus dem Behälter gesaugt wurde, schaltet das System 

automatisch ab. 
7.  Um den Frische-Behälter zu öffnen, drücken Sie auf den grünen «Release»-

Knopf.

Nutzen Sie die Frische-Behälter von Quva nicht im Ofen. Die Behälter können 
in der Mikrowelle verwendet werden. Lösen Sie vor der Verwendung in der 
Mikrowelle das Vakuum und nehmen Sie den Deckel ab. Verwenden Sie 
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eine niedrige Leistungsstufe und lassen Sie den Behälter nicht mehr als 5 
Minuten in der Mikrowelle. Suppen/Saucen auf Tomatenbasis und andere 
Lebensmittel können die Behälter verfärben. Dabei handelt es sich jedoch 
lediglich um optische Auswirkungen ohne Einfluss auf die Funktion.

Schnell marinieren mit dem Marinier-Ring

Legen Sie die Zutaten und Ihre Marinade in Ihren Frische-Behälter. Entfernen 
Sie das grüne Ventil vorsichtig, aus dem Behälterdeckel und legen Sie den 
Deckel danach auf den Behälter. Schliessen Sie den Absaugkopf Ihres Quva-
Geräts mit dem Marinier-Ring an und aktivieren Sie den Mariniervorgang 
durch Drücken der Taste        . Während des gesamten Vorgangs durchläuft das 
System mehrere Zyklen, die den Lebensmitteln dabei helfen, die Marinade in 
nur wenigen Minuten anstelle von mehreren Stunden aufzunehmen.

Wine Saver-Flaschenverschluss verwenden 

Der Wine Saver-Flaschenverschluss von Quva kann nur mit handelsüblichen 
Weinflaschen (aus Glas) verwendet werden. Flaschen aus einem 
anderen Material können infolge der vom Vakuum aufgebrachten Kraft 
zusammengedrückt werden. Spülen Sie den Wine Saver vor der Verwendung 
ab, denn mit einem sauberen Wine Saver klappt die Versiegelung besser. Zur 
Nutzung der Wine Saver-Funktion gehen Sie bitte wie folgt vor.
1.  Verschliessen Sie die Weinflasche mit dem Wine Saver und schliessen Sie 

den Absaugkopf an das Ventil mit dem grünen Release-Knopf.
2.  Für eine optimale Haltbarkeit Ihres Weins oder Ihrer anderen Flüssigkeiten, 

wählen Sie den «Power-Modus» (         +          für 3 Sekunden gedrückt halten).
3. Lösen Sie das Vakuum, indem Sie auf den grünen «Release»-Knopf drücken.

Vakuumierung und Lebensmittelsicherheit 

Eine Vakuumverpackung ist kein Ersatz für die Konservierung, Kühlung 
oder das Gefrieren von Lebensmitteln. Durch den Entzug von Luft bei der 
Verpackung von Lebensmitteln werden Mikroorganismen, die zu einem 
Verderben der Lebensmittel führen, nicht daran gehindert, sich weiter 
auszubreiten. Dadurch kann die Haltbarkeit von Lebensmitteln nur unter 
bestimmten Bedingungen verlängert werden. Verderbliche Lebensmittel 
müssen auch nach der Vakuumierung gekühlt oder eingefroren werden. Zur 
Vermeidung von Erkrankungen, die durch Lebensmittel übertragen werden, 
sollten ordentliche Hygienemassnahmen ergriffen werden. Dazu gehört 
auch, dass Vakuum-Beutel nicht wiederverwendet werden, nachdem Fleisch, 
Fisch oder andere Lebensmittel darin aufbewahrt wurden.

   Aufgrund des Risikos anaerober Bakterien dürfen Weichkäse, roher 
Knoblauch, Zwiebeln und Pilze niemals vakuumiert werden. Auch wenn 
sie sehr selten sind, können anaerobe Bakterien sehr gefährlich sein!
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Reinigung und Wartung 

Ihr Quva-Gerät kann mit einer warmen Seifenlauge oder flüssigem 
Glasreiniger und einem weichen Tuch gereinigt werden. Sprühen Sie das 
Reinigungsmittel nicht direkt auf das Gerät. Senken Sie Ihr Gerät nach jeder 
Verwendung ab, um es vor Beschädigungen zu schützen.

Verwenden Sie keine:
• scheuernden Reinigungsmittel oder Scheuerschwämme
•  aggressiven Lösungsmittel, unverdünnte Reinigungsmittel oder Antikalk-

Reinigungsmittel.

Quva-Frische-Behälter

Die Quva-Frische-Behälter und die Deckel sind spülmaschinenbeständig. 
Die Dichtung kann auch aus dem Deckel herausgenommen werden und mit 
einem milden Reinigungsmittel, z. B. einer warmen Seifenlauge gereinigt 
werden.

Das Flüssigkeitsreservoir reinigen

Jedes Mal, wenn Sie Ihr Quva-Gerät mit Vakuum-Beuteln oder mit feuchten 
Lebensmitteln verwenden, sollte anschliessend das Flüssigkeitsreservoir 
gereinigt werden. Dafür ziehen Sie mit zwei Fingern den transparenten Teil 
vom schwarzen Teil des Absaugkopf ab. Reinigen Sie den transparenten 
Teil mit heissem Wasser und einem flüssigen Spülmittel und lassen 
ihn anschliessend trocknen. Das Flüssigkeitsreservoir kann auch in die 
Spülmaschine gegeben werden.

  Hinweis: Das transparente Reservoir kann nur in einer Position auf den 
Absaugkopf gesetzt werden, ansonsten kann es beschädigt werden. 
Wenn ein Widerstand spürbar ist, sollte nicht mit übermässiger Kraft 
gearbeitet werden.

Reinigung oder Austausch des Vakuumschlauchs

Der Vakuumschlauch kann abgenommen und gereinigt werden für den Fall, 
dass sich Lebensmittel oder Flüssigkeiten darin befinden. Und wenn er mal 
kaputt gehen sollte, kann er auch ausgetauscht werden. Bitte gehen Sie 
dafür wie folgt vor.
1.  Ziehen Sie den Absaugkopf so weit heraus, bis Sie einen Widerstand spüren.
2.  Drücken Sie mit zwei Fingern auf die beiden Freigabe-Tasten im Innern 

der Mulde der Pop-up-Einheit, während Sie gleichzeitig sanft am Vakuum-
Anschluss ziehen. Ziehen Sie den transparenten Schlauch aus der Pop-up-
Einheit heraus.
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3.  Ziehen Sie so lange weiter, bis der Aufrollmechanismus eine Stopp-
Position erreicht, die es Ihnen erlaubt, den Schlauch abzunehmen.

 
   Wenn Sie den Vakuum-Schlauch abnehmen, ist es sehr wichtig, darauf 

zu achten, dass der Anschluss nicht ohne angeschlossenen Schlauch in 
die Pop-up-Einheit eingezogen wird.

4.  Benutzen Sie beide Hände, um den Anschluss abzunehmen. Halten Sie 
die eine Seite des Anschlusses mit einer Hand fest und drehen Sie die 
andere Seite des Anschlusses mit zwei Fingern der anderen Hand, um 
ihn zu lösen. Achten Sie darauf, das Kunststoffteil und nicht den Schlauch 
festzuhalten.

  WICHTIG: Drücken Sie die beiden Tasten zur Freigabe nicht, nachdem 
der Schlauch abgenommen wurde. Dadurch kann der Anschluss zurück 
in das Gerät gezogen werden!!

5.  Entfernen Sie das transparente Flüssigkeitsreservoir und spülen Sie den 
Schlauch mit Alkohol oder mit heissem Wasser und Spülmittel. Spülen 
Sie alle Lebensmittel- und Flüssigkeitsreste gut aus. Nach der Reinigung 
schleudern Sie den Schlauch vorsichtig, um das restliche Wasser bzw. 
den restlichen Alkohol zu entfernen. Hinweis: Der Schlauch muss vor der 
nächsten Verwendung nicht zu 100 % frei von Wasser sein. Das Quva-
Gerät wurde dafür entwickelt, dass es kleine Mengen Wasser im System 
aushalten kann.

6.  Schliessen Sie den Schlauch wieder an, indem Sie die Anschlüsse wieder 
befestigen. Achten Sie darauf, dass die Seite des Anschlusses, an der sich 
der grosse Vorsprung befindet, auf die Seite des Anschlusses geschoben 
wird, an der sich die grosse Öffnung befindet. Es passt nur in eine 
Richtung zusammen, und Sie sollten keine übermässige Kraft aufwenden.

7.  Ziehen Sie den Absaugkopf noch einmal heraus und lassen Sie ihn dann 
vorsichtig los, während Sie die beiden «Freigabe»-Tasten im Innern der 
Pop-up-Einheit des Quva-Geräts drücken. 

Ersatzschläuche mit Absaugkopf sind im Quva- Webshop oder 
über unsere Vertriebspartner in den jeweiligen Ländern erhältlich. 
Besuchen Sie www.quvaproducts.com, um zu erfahren, wo Sie die 
Produkte kaufen können.

Um einen neuen Vakuum-Schlauch mit Absaugkopf anzuschliessen, 
befolgen Sie bitte die Schritte 1 bis 4 dieses Kapitels. Der neue 
Schlauch und der neue Absaugkopf werden dann mithilfe der Schritte 
6 und 7 befestigt.
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Wasser aus dem Gerät entfernen 

Wenn Wasser in das Gerät gelangt, wird es in der Tropfschale gesammelt. Es 
gibt zwei Möglichkeiten, warum Wasser in das Gerät eindringen kann:
1.  Die Flüssigkeit ist über den Schlauch in das Gerät gelangt;
2.  Es wurde Flüssigkeit über dem Gerät verschüttet und ein Teil davon ist 

über die Dichtung ins Gerät gelangt.

Wenn sich eine kleine Menge Flüssigkeit in der Tropfschale gesammelt 
hat, trocknet sie von selbst wieder. Wenn sich jedoch eine grössere Menge 
Flüssigkeit in der Tropfschale gesammelt hat, sollte sie entfernt werden. Die 
Tropfschale ist nur unterhalb der Arbeitsplatte zugänglich, wo das Quva-
Gerät befestigt wurde. Um die Tropfschale zu leeren, schieben Sie sie heraus, 
nehmen Sie sie ab und leeren Sie sie aus. Anschliessend reinigen Sie die 
Tropfschale, und setzen Sie sie dann wieder in das Quva-Gehäuse ein.



Fehlersuche

Problem Lösung 

Das Quva-Gerät saugt keine 
Luft aus dem Vakuum-Beutel

- Überprüfen Sie, ob der Druckverschluss richtig verschlossen ist.
-  Legen Sie das Ventil auf eine flache Oberfläche und stellen Sie sicher, 

dass sich keine Lebensmittel unter dem Ventil befinden.
-  Beginnen Sie den Vakuumiervorgang erneut und üben Sie dabei mit 

dem Absaugkopf einen leichten Druck auf das Ventil aus.

Nach der Vakuumierung 
dringt Luft in den Beutel ein

-  Überprüfen Sie den Druckverschluss und das Ventil auf 
Lebensmittelrückstände.

-  Reinigen Sie den Verschluss und das Ventil und trocknen Sie die 
Innenseite des Beutels ab, bevor Sie den Vakuumiervorgang erneut 
beginnen.

Die Luft kann nicht aus den 
Frische- Behältern gesaugt 
werden bzw. die Versiegelung 
hält im Laufe der Zeit nicht

- Achten Sie darauf, dass die Dichtung sauber und intakt ist.
-  Drücken Sie den Deckel an allen vier Seiten herunter, damit der Frische-

Behälter auch wirklich fest verschlossen ist.
-  Prüfen Sie den Behälterrand auf Brüche und Kratzer. Die Luft kann über 

jede Lücke zurück in den Behälter gelangen.

Garantie

Das Quva-System unterliegt einer 2-jährigen Garantie. Die Garantiebedingungen finden Sie auf www.
quvaproducts.com.

Dieses Gerät darf in der gesamten Europäischen Union nicht mit dem normalen 
Kehricht entsorgt werden. Zur Förderung einer nachhaltigen Wiederverwendung von 
Materialressourcen und zur Vermeidung möglicher Schäden für die Umwelt und die 
menschliche Gesundheit durch die unkontrollierte Entsorgung von Abfällen, sorgen 
Sie bitte für ein korrektes Recycling für dieses Produkt. Befolgen Sie die örtlichen 
Entsorgungsvorschriften. Um Ihr Gebrauchtgerät zurückzugeben, nutzen Sie bitte 
die Verfahren zur Rückgabe und Entsorgung von Quva oder wenden Sie sich an den 
Händler, bei dem Sie das Produkt gekauft haben. Dort wird man dafür sorgen, dass 
dieses Produkt einem sicheren Recycling zugeführt wird.
 



Die Niederlande & andere Länder
Quva kitchen products B.V. 

Heuvellaan 50, 1217 JN Hilversum
The Netherlands

Telefon +31 881 441 600 
info@quvaproducts.com
www.quvaproducts.com

Schweiz & Liechtenstein 
Suter Inox AG.

Schachenstrasse 20, CH-5116 Schinznach-Bad
Schweiz

Telefon +41 56 463 63 33
suter@suter.ch
www.suter.ch


